
GOBIERNO

DE

CANTABRIA

CONSEJERÍA DE CULTURA, 
TURISMO Y DEPORTE

≤

Bar
LA ENCINA
Tfno. 942 67 82 06

Bustablado

Maite y Lorena

39813 Bustablado (Cantabria)

Telf.: 942 67 80 72

La Taberna
BAR MENÚS

Plaza del Duque de la Victoria
Tfno.: 942/ 64.60.93

Particular: 94/ 680 65 74
39800 RAMALES (CANTABRIA)

CHARCUTERÍA Y CONGELADOS

CHRISBEL

Restaurante Perigüena
Vegacorredor

942 64 65 86
Especialidades:
Bacalao y
carnes del país.

Bar

Menú

FERRETERÍA
EL MORENO

Venta de estacas tratadas
Teléfono 942 64 60 33
Ramales de la Victoria

Bar
EL MORAL

Tfno. 942 64 60 03
Ramales de la Victoria

Mesón Restaurante Quintela

Casa Rural Marta Ateca
(942 67 04 48 • 666 80 37 70 • Riancho

Habitaciones: 4 dobles y 2 cuádruple c/b. Cale-
facción.

Restaurante Coventosa
(942 67 80 66 • Asón

C.I.F.: B-39590401
BEBIDAS • ALIMENTACIÓN • LIMPIEZA

Teléf. 942 67 83 46                            Menéndez Pelayo,s/n
Fax 942 64 69 14         39800 Ramales de la Victoria
E-mail:carbonruiz@telefónica.net          CANTABRIA
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PARA TODO
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FLORISTERÍA RAMALES

INTERFLORA • Tel. 942 64 62 76 • RAMALES

www.airederuesgahotel.com

Sainz Allende
La Tienda Profesional
de la Construcción

Diseño y Fabricación
Estructuras de Madera

RAMALES (Cantabria)
tel. 942 64 61 68
fax. 942 64 64 08
e-mail:sallende@bigmat.es
CICERO (Cantabria)
tel. 942 67 60 60
fax 942 67 43 58
e-mail:csallende@bigmat.es
CARRANZA (Vizcaya)
B.º Ambasaguas, 62
tel. 94 267 60 60
fax 94 267 43 58
e-mail:csallende@bigmat.es

C/ Barón de Adzaneta
Residencia Los Fuertes 

Pta. baja, 2
Ramales de la Victoria

Cantabria

Teléf.: 942 646 031 • Móvil: 659 301 946
Fax: 942 646 171

E.mail: hornijosl@hotmail.com

Reparación de Ordenadores

Este evento no 
sería posible

sin la inestimable 
colaboración de:

Teléfono 942 61 93 66
Valle de Ruesga

ZONA
WIFI

Albergue Rural Alternativo:
• 32 plazas en literas,
• 2 habitaciones dobles con baño y altillo

(2 plazas extra),
• apartamento 2/3 plazas,
• sala de actividades de 100 m2,
• jardín, terrazas, barbacoa.
• Ideal para grupos,
• Actividades en la Naturaleza.
• Posibilidad de alquiler casa completa.

web: www.latejedora.com
Tfno: 646 14 91 05

La organización agradece a todos aquellos que han hecho posible la realización de este acontecimiento deportivo, sin su colaboración sería imposible la realización de este evento.

El acontecimiento deportivo cuenta con
la colaboración del Gobierno de Canta-
bria a través de:

MARChA  POPULAR

Mermeladas

LA ARTESANA

Comida casera:
Restaurante LOS ACEBOS

Vino
RIBERA DEL ASÓN

Quesos de la
mejor leche

Anchoas del Cantábrico

LOTAMAR S.L.

Pastas
caseras

Cascadas
del

Asón

proGrAmA

domingo, 2 de octubre de 2011

• 8,15 horas: Llegada de los participantes a Bustablado (a 4,5 Km de Arredondo),
donde procederán a formalizar la inscripción y se repartirá el primer
avituallamiento, el ticket de comida y el número para el sorteo que se realizará
después de comer.

• 9,00 horas: Salida para guías y participantes en la marcha larga. Los
participantes de la marcha corta serán invitados a un café con el primer
avituallamiento, después subirán a Espinajones en coche para sumarse a la
marcha, porque ¡este AÑo eNcumBrAmos todos!

• Espinajones: habrá otro puesto de avituallamiento para todos los participantes:
fruta fresca, frutos secos y bebida.

• Llegada: comida campestre con actuación de un grupo de animación y regalo
de un recuerdo de la subida para los participantes.

• Tras la comida nos divertiremos con un

sorteo eNtre los pArticipANtes

de los productos típicos de 

NuestrA comArcA:

RAMALES AMPUERO

Panadería

“Las Isabeles”

Teléfono 942 61 98 05
Móvil 608 57 64 78

MATIENZO
(Cantabria) Certificación

nº�040607

comeremos productos 

doNAdos por:

GOBIERNO

DE

CANTABRIA

CONSEJERÍA DE INNOVACIÓN, IN-
DUSTRIA, TURISMO Y COMERCIO

COLABORAN


